
Nachbarschaftshilfe Günztal – Erkheim 

Ein Thema aus den Expertenworkshops „Wohnen und Leben in Erkheim“ war 

die Nachbarschaftshilfe (Hol- und Bringdienst). Bürger unterstützen Bürger. 

Dazu gab es am 01.10.2015 eine Öffentlichkeitsveranstaltung im 

Gemeinschaftshaus Erkheim, initiiert durch die Quartiersmanagerin Evi Uhl und 

der Gemeinde Erkheim. Bei dieser Veranstaltung haben  sich die interessierten 

Teilnehmer für eine Nachbarschaftshilfe ausgesprochen.  

Ziel der Nachbarschaftshilfe ist es hilfsbedürftige Menschen in der Gemeinde, 

welche einen Hilfebedarf haben, im Alltag zu unterstützen und entsprechende 

Angebote zu machen bzw. anzubieten. Damit sollen folgende Ziele erreicht 

werden: 

- möglichst lange im gewohnten Umfeld bleiben zu können 

- Erhalt oder Verbesserung der Lebensqualität 

- selbstbestimmtes Leben 

- Vermeidung von sozialer Isolation 

- Eigeninitiative fördern 

- gesund älter werden 

- Unterstützung bei Hilfebedarf 

Das Angebot richtet sich insbesondere an ältere Menschen, die sich in einer 

sozialen Notlage befinden und auf fremde Hilfe angewiesen sind, in der 

Gemeinde Erkheim. 

Die Termine für die monatlichen Treffen werden im Mitteilungsblatt des 

Marktes  Erkheim bekannt gegeben. 

Träger des Angebots ist der gemeinnützige Verein „Familiengesundheit 21 e.V.“  

 

Kontakt: Evi Uhl    08336 / 8052480 

                 Rathaus Erkheim, Marktstraße 1 

 

 


